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「 ○○家の約束 」 

  少しずつ気温も湿度も上がり、半袖の子どもが増えてきました。５月中旬に校庭の遊具の安全点検

がありました。痛んでいるところやくぼんでしまった地面など直していただき、引き続き安心して遊

ぶことができるようになりました。早速低学年も高学年もブランコや遊具を使っての鬼ごっこなど楽

しんでいます。雲梯（うんてい）も人気で手の皮がむけるほど夢中で遊んでいる子どももいました。 

 さて、６年生は５月１２日・１３日と紀南方面に修学旅行に行ってきました。あいにくの雨模様で

したが、子どもたちは元気に仲間と共に見学し、学び、遊び、宿泊する２日間を堪能していました。

雨のおかげで那智の滝の水量も増え、見応えのある光景でした。普段の学校生活とは違う経験ができ、

大切な思い出をつくることができたことと思います。また１年生から５年生までは５月２７日に白浜

に遠足に行ってきました。学年を越えての班行動にそれぞれのリーダーさんはしっかりとグループの

中心となってくれました。 

 先日よりお願いしていました「ストップ！スマホ・ゲーム依存 ○○家の約束」へのご協力ありが

とうございました。皆様のお家でのルールによるとほとんどのご家庭が「１日の使用は平日１時間以

内」でした。低学年では宿題や片付けなど「するべきことをやってから」という決め事が多かったで

す。高学年になると「知らない人とは繋がらない」「アプリなど勝手にダウンロードしない」「課金は

しない」などの約束を子どもさんとされているご家庭も多かったです。中にはゲームやメッセージの

時などに、「嫌な言葉を使わない」、「いらいらしない（楽しくゲームする）」「喧嘩をしない」などの決

めごともあり、子どもが夢中になるあまりトラブルのもとになるようなことにもきちんと話しあって

いただきありがとうございました。ルールを守らなかった時の約束事についても話しあっていただい

たご家庭も多かったです。子どもたちの使い方も変化していくことと思います。後日担任より返却さ

せていただきますので、時々お子さまと再確認していただけたらと思います。これからも子どもたち

がＩＣＴ機器を有効に使うことができるようご協力のほどよろしくお願いします。 

学校長 広瀬 真三子 

～ 子どもに人気の給食メニューレシピを紹介します【かみかみサラダ】～ 
 

① 野菜は細切りにし、さきいかはほぐす。 

(給食では加熱していますが、そのままで OK) 

② 調味料☆を合わせ、電子レンジで 

砂糖がとけるまで加熱する。 

③ ①、②を合わせてあえる。  

 

 

                            

☆6/4 に登場のメニューで、かむことの習慣がつくメニューです。 

(材料 ４人分) 

・さきいか 25g 

・人参 1/6本 

・きゅうり１本 

・大根 1/8本 

・調味料 

（しょうゆ大 1/2、砂糖大１、

酢小１、ゴマ油ひとたらし） 



１週間に１回、朝の学習の時間に色々なタイトルで子どもたちに作文を書く時間を設けています。身近

なことから、少し抽象的なことまで幅広く思いや考えを書いて、人に伝える学習を行っています。今回は

「クラスの自慢」というタイトルで作文を書いてもらいました。一部紹介させていただきます。 

５年生の自まんは３つあります。１つ目は協力できるところです。たとえば、遠足とか行くとき協力

して色々なことができるからです。２つ目は元気のいいところです。たとえば雨がふっていない日は

外で元気に遊んでいるからです。３つ目はメリハリがとてもいいところです。遊んで帰ってきて授業

が始まるそんな時にしっかりとできるところです。これからはもっと自まんをふやせるようになりた

いです。（５年生） 

４年生の自まんは、友だちのいいところをすぐに見つけられるところです。帰りの会の時に友だち

のいいところを発表するときにいっぱい友だちのいいところを発表しています。（４年生） 

ぼくのクラスのいいところは、元気なことです。２つ目はやさしくて楽しいところです。３つ目はが

んばるところです。４つ目はみんなでがんばってきょう力するところです。だから３年生はみんなで

がんばってきょう力するところが自まんです。（３年生） 

ぼくの学きゅうのいいところは、１年生がこまっているとおしえてあげるところです。だからぼく

はこのがっきゅうがじまんです。（２年生） 

🌼玄関には花がたくさんあります。先日も園芸委員会の子どもたち

がたくさん植えてくれました。 

また今年度も、地域の方（椎木範子様）や紀美野町更生保護女性会

からきれいな花をいただています。ありがとうございます。 

 

【今月の１句】  「 八咫
や た

烏
がらす

 ３本足が 良い方向 」 ６年生 

６月 行事予定 

1日（水） 

 

 

2日（木） 

3日（金） 

6日（月） 

7日（火） 

8日（水） 

 

 

9日（木） 

1３日(月) 

街頭指導集団登校 

全校集会  

全学年 13：30下校（職員研修のため） 

プール掃除（1～4年） 

プール掃除（５･６年） 

SC来校日 

尿検査第 1次 

眼科検診 
（尿検査第 1次予備日） 

委員会活動（4～6年） 

歯科健診 

水泳前内科健診（希望者のみ） 

 14日(火) 

15日(水) 

 

16日（木） 

21日(火) 

 

22日(水) 

 

24日（金） 

29日（水） 

避難訓練（火災） 

集団登校 

集団下校 14：45 

うめジュース作り（4年） 

SC来校日 

尿検査第 2次 

クラブ活動（4～6年） 
（尿検査第２次予備日） 

授業参観・学年懇談会 13：50～（※） 

集団下校 14：45 

7月の予定 

 20日（水） 

 

1学期終業式 

※24 日（金）は、授業参観の前（12:50~13:40）に R3 学習発表会録画上映会（体育館）を行います。 

 

「歯・口のポスター、標語」海南海草地方作品展示会 6/4（土）～6/15（水）海南nobinos ｷﾞｬﾗﾘｰ 


