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☎ 073-495-2019 

土日休日用 学校携帯電話番号  080 - 2511 - 8899 

「 根を張るとき 」 
本日は終業式ですが、少しずつ色々なことができるようになり、学習の幅も広がってきた１

学期でした。先日からの体育の水泳授業では、子どもたちのたくさんの笑顔と頑張る姿を見る

ことができました。手や足の動き方をたくさん練習する子どもたちや２５ｍプールを何度も往

復する子どもたちがいました。また、昨年は顔に水がかかるのも嫌がっていた子どもが今年は

しっかりと顔を水につけて けのびに挑戦していました。今年のプール１回目は１０ｍちょっと

を泳いでいた子どもが最後の授業では見事２５ｍを泳ぎ切っていました。子どもたちが互いに

励まし合いながら成長する姿は素晴らしいです。頼もしく感じました。 

さて、明日から子どもたちが楽しみにしている夏休みです。子どもたちが読書や絵、工作、

自由研究などじっくりと取り組むことができるよう見守り、応援いただければと思います。自

分で考え、試行錯誤し、また自由な発想で取り組むことが子どもたちの思考力や予測する力、

実行力や広い観点で物事を見る力などを育てます。木に例えれば大きく育つ根を広げている時

です。実際に聞いたり経験したりして分かることは多いです。お家のお手伝いや親戚の人と話

をしたり、お盆のお参りやテレビなどで色々なニュースに触れ、それぞれの世界が広がればと

思います。夏休みだからできることにチャレンジするのもいいですね。そのためには計画をた

てることが大切です。夏休み全体のおおまかな計画と何時に起き、何時から宿題をする、ゲー

ムは何時間までなどの一日の計画をたてると良いでしょう。楽しい、有意義な夏休みになるた

めにぜひお子さまと確認をしてください。 

最後になりましたが、１学期いつも学校教育にあたたかいご支援とご理解を賜りありがとう

ございました。２学期もよろしくお願いします。始業式に元気な下小っ子に会えることを楽し

みにしています。                     学校長 広瀬 真三子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ～給食レシピ紹介 【 冬瓜スープ 】（材料 ４人分）～ 

  冬瓜 200ｇ、豚肉 25ｇ（ﾊﾑやﾍﾞｰｺﾝでも OK）玉ねぎ 1/3 ｹ、人参 2/3 本、 

ねぎ少々 

 調味料☆（ｺﾝｿﾒ小１、しょうゆ小 1/2、酒 1小 1/3）、かたくり粉小１ 

 

① 冬瓜は皮をむき、わたをとり、５ミリ程度の厚さの食べやすい大きさに切る。豚肉、

玉ねぎ、人参は一口大の薄切り、ねぎは小口切りにする。 

② 鍋に油を入れ豚肉を炒め、色が変わったら玉ねぎ、人参を入れてさらに炒める。 

③ しんなりしたら水 2.5 カップと調味料☆を入れる。最後にねぎ、水溶きかたくり粉 

を入れて仕上げる。 

 

    ～ 冬瓜は冬の瓜と書きますが、旬は夏です。ほとんどが水分で低カロリー。 

涼しげな見た目とさっぱりした味が夏にぴったりです♪ ～ 

 



先日【漢字の博士試験】があり、それぞれ目標を持って頑張りました。そこで子どもたちに「おすす

めの漢字の勉強方法」を紹介してもらいました。色々な方法で積極的に取り組んでいる様子が分かりま

す。2学期、３学期と試験は続いていきます。目標をめざしてがんばろう！！ 

１学期の【 ベスト３！ 】を紹介します。 ～ たくさん紹介してくれた人もいます ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊その他にも遠足や校内宝さがしかくれんぼ、調理実習、図工での作品づくり、転入生が入ってきて 

くれてうれしかったというベスト３がありました。 

 
 

８月行事予定 

1日（月） 

 

 

24日（水） 

 

25日（木） 

 

26日（金） 

登校日（平和学習の日） 

朝はいつも通りに登校です。 

下校 10:30（バスも同時刻） 

街頭指導 集団登校  

2学期始業式 全学年 15:00下校 

個別懇談 短縮授業 

下校 13:00（バスも同時刻） 

個別懇談 短縮授業 

下校 13:00（バスも同時刻） 

28日（日） 

 

29日（月） 

30日（火） 

 

31日（水） 

防災学習の日 朝はいつも通りに登校 

下校 14:00（バスも同時刻）  

振替休日 

個別懇談 短縮授業 

下校 13:00（バスも同時刻） 

第 2回育友会評議委員会 

夏休みのプール開放、水泳特訓は新型コロナウイルス

感染症の感染拡大防止の観点から、中止させていただ

きます。ご理解の程よろしくお願いいたします。 

・漢字の意味を考えたり、声に出して関係のある熟語を読む。 

・『頭』なら【いちくちそいちいちのめは】、『線』なら【いとしろみず】など声に出して言う。 

・漢字のドリルの「なりたち」を覚える。「マンガ漢字辞典」もおもしろい。 

・自習学習やプリントでたくさん練習する。 

・国語辞典を使って、書き順や言葉の意味や訓読み、音読みを勉強する。 

・へんとかつくりとか似ている漢字を覚える。 

ベスト１はプールです。ベスト２ははみがきポスターがこころにのこっています。ベスト３は 

けんばんハーモニカのえんそうです。ベスト４はどうとくです。たのしいからです。ベスト５はた 

いいくのボールなげです。ベスト６はこくごの「まいごのおしらせ」がこころにのこっています。   

                                       (２年生） 

１位はカレー作りです。みんなと協力してつくったから心にのこっています。２位はみんなのた

ん生日会です。ドッチボールとかして仲良く遊べたのが心にのこっています。３位は外国語のじゅ

ぎょうです。みんなで楽しく歌ったり、ゲームをしてすごく楽しかったです。    （５年生） 

ぼくの３位は毎日残食０だったことです。６年生になって毎日給食の残食が０でした。２位はプ

ールです。たくさん泳げて、お手本でも泳げてうれしかったです。１位は修学旅行です。１日目は

旅館が楽しかったです。２日目はアドベンチャーワールドで色々な動物を見ました。 

これ以外にも色々とたくさん楽しい１学期でした。               （６年生） 

【今月の 1句】  「 おりひめと  ひこぼしわたる  天の川 」     ４ 年生  



 


